
 

�1 “En todo amar y servir”

Programa 
12 Habilidades

“Comienza haciendo lo que es necesario, 
después lo que es posible, 

y de repente 
estarás haciendo lo imposible” 

-San Francisco de Asis 



inteligencia financiera  

La inteligencia financiera es una habilidad esencial para cualquier emprendedor que 
desee asegurar el éxito y la sostenibilidad de su negocio. Esta capacidad no solo implica 
saber cómo manejar el dinero en términos de ingresos y gastos, sino también comprender 
y aplicar estrategias de inversión, ahorro, y planificación fiscal. Muchos emprendedores se 
lanzan al mundo de los negocios con una gran idea y una fuerte pasión, pero sin los 
conocimientos financieros necesarios, lo que a menudo resulta en el cierre prematuro de 
sus empresas. 

Para desarrollar inteligencia financiera, es importante comenzar por adquirir 
conocimientos sobre nuestros patrones de conducta financieros, ósea ¿Como nos 
comportamos con el dinero?. Además, es crucial establecer hábitos financieros 
saludables, como llevar un registro preciso de todos los ingresos y gastos, crear y seguir 
un presupuesto, y separar las finanzas personales de las del negocio. También es 
beneficioso buscar la asesoría de profesionales, como contadores o asesores financieros, 
quienes pueden ofrecer orientación y ayudar a evitar errores costosos. 

Finalmente, la inteligencia financiera no es una habilidad que se adquiere de la noche a la 
mañana; requiere práctica y una mentalidad de aprendizaje continuo. Mantenerse al tanto 
de las tendencias económicas, actualizarse sobre nuevas herramientas financieras y 
adaptarse a los cambios del mercado son aspectos vitales para mantener la salud 
financiera de un negocio. En resumen, la inteligencia financiera es una inversión en el 
futuro de cualquier emprendimiento, permitiendo a los emprendedores no solo sobrevivir, 
sino prosperar en un entorno empresarial competitivo. 

Patrones conductuales 
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Se denomina patrón de conducta, a una forma de conducta que hace las veces de 
modelo. Los patrones de conducta corresponden a normas específicas, que son guías 
que orientan la respuesta o acción ante situaciones o circunstancias específicas. 
Nuestros patrones conductuales pueden ser conscientes o inconscientes, esto quiere 
decir que podemos saber que existen mientras operan o podemos no saber que están 
en nuestra mente. 

              Conscientes                                 Inconscientes



¿Actualmente de donde provienen mis ingresos? 

Frecuencia de ingreso 

Enero 

Febrero 

Sueldo Comisiones Bonos

Dividendos Utilidades Intereses

Ingreso total =
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1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31



Marzo 

Monto de ingreso: Tendencia 

Factores clave para aumentar tu ingreso 
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1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Tiempo Habilidad Valor

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

Ing



Dirección de ingreso 

Marzo 

Control de gastos 
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Concepto Monto presupuestado Monto real

Rentas

Despensa

Comida en la calle

Gasolina

Inversiones

Ahorro

Vacaciones

Regalos

Causa social

Negocio

Salud

Desarrollo personal

Deudas

Ocio/Diversión

Prestamos

Total

Mes Marzo Abril Mayo

Necesidades básicas

Importantes no urgentes

Comodidades

Innecesarios/
Superficiales

Derroche

Total



Control de gastos 
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Mes Junio Julio Agosto

Necesidades básicas

Importantes no urgentes

Comodidades

Innecesarios/
Superficiales

Derroche

Total

Mes Septiembre Octubre Noviembre

Necesidades básicas

Importantes no urgentes

Comodidades

Innecesarios/
Superficiales

Derroche

Total

Mes Diciembre Totales

Necesidades básicas

Importantes no urgentes

Comodidades

Innecesarios/
Superficiales

Derroche

Total



Abril 

Gastos Ingresos Balance
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Concepto Monto presupuestado Monto real

Rentas

Despensa

Comida en la calle

Gasolina

Inversiones

Ahorro

Vacaciones

Regalos

Causa social

Negocio

Salud

Desarrollo personal

Deudas

Ocio/Diversión

Prestamos

Total

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31



Mayo 

Gastos Ingresos Balance
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Concepto Monto presupuestado Monto real

Rentas

Despensa

Comida en la calle

Gasolina

Inversiones

Ahorro

Vacaciones

Regalos

Causa social

Negocio

Salud

Desarrollo personal

Deudas

Ocio/Diversión

Prestamos

Total

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31



Junio 

Gastos Ingresos Balance
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Concepto Monto presupuestado Monto real

Rentas

Despensa

Comida en la calle

Gasolina

Inversiones

Ahorro

Vacaciones

Regalos

Causa social

Negocio

Salud

Desarrollo personal

Deudas

Ocio/Diversión

Prestamos

Total

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31



Julio 

Gastos Ingresos Balance
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Concepto Monto presupuestado Monto real

Rentas

Despensa

Comida en la calle

Gasolina

Inversiones

Ahorro

Vacaciones

Regalos

Causa social

Negocio

Salud

Desarrollo personal

Deudas

Ocio/Diversión

Prestamos

Total

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31



Agosto 

Gastos Ingresos Balance
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Concepto Monto presupuestado Monto real

Rentas

Despensa

Comida en la calle

Gasolina

Inversiones

Ahorro

Vacaciones

Regalos

Causa social

Negocio

Salud

Desarrollo personal

Deudas

Ocio/Diversión

Prestamos

Total

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31



Septiembre 

Gastos Ingresos Balance

�12 “En todo amar y servir”

Concepto Monto presupuestado Monto real

Rentas

Despensa

Comida en la calle

Gasolina

Inversiones

Ahorro

Vacaciones

Regalos

Causa social

Negocio

Salud

Desarrollo personal

Deudas

Ocio/Diversión

Prestamos

Total

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31



Octubre 

Gastos Ingresos Balance
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Concepto Monto presupuestado Monto real

Rentas

Despensa

Comida en la calle

Gasolina

Inversiones

Ahorro

Vacaciones

Regalos

Causa social

Negocio

Salud

Desarrollo personal

Deudas

Ocio/Diversión

Prestamos

Total

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31



Noviembre 

Gastos Ingresos Balance
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Concepto Monto presupuestado Monto real

Rentas

Despensa

Comida en la calle

Gasolina

Inversiones

Ahorro

Vacaciones

Regalos

Causa social

Negocio

Salud

Desarrollo personal

Deudas

Ocio/Diversión

Prestamos

Total

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31



Diciembre 

Gastos Ingresos Balance
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Concepto Monto presupuestado Monto real

Rentas

Despensa

Comida en la calle

Gasolina

Inversiones

Ahorro

Vacaciones

Regalos

Causa social

Negocio

Salud

Desarrollo personal

Deudas

Ocio/Diversión

Prestamos

Total

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31



Resumen del año 

Gastos Ingresos Balance
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Concepto Monto presupuestado Monto real

Rentas

Despensa

Comida en la calle

Gasolina

Inversiones

Ahorro

Vacaciones

Regalos

Causa social

Negocio

Salud

Desarrollo personal

Deudas

Ocio/Diversión

Prestamos

Total

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

Ing
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